
（１）令和７年度江田島市調査と広島県調査及び全国調査の結果（公立学校）

（２）令和７年度江田島市調査と広島県調査及び全国調査との比較（公立学校）
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小 10 ▲ ◎ ▲ ▲ ▲ ▲ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 62.5 (50.0) 62.5 (100.0)

中 13 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ▲ ◎ ▲ ◎ ◎ ▲ ◎ ◎ ◎ ◎ ▲ ◎ ▲ 88.9 (44.4) 55.6 (66.7)

小 10 ▲ ◎ ▲ ◎ ▲ ▲ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 62.5 (50.0) 87.5 (100.0)

中 13 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ▲ ▲ ◎ ▲ ◎ ▲ ◎ ▲ 88.9 (33.3) 55.6 (66.7)
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◎：全国平均以上、▲：全国平均を下回っている

※（１）及び（２）の内容について

　・　小学生、中学生には、特別支援学校の児童生徒を含む。

　・　江田島市における中学校段階の20ｍシャトルランと持久走は、各学校がいずれかを選択して実施しているため、結果は実施校分のみのデータを表している。

令和７年１月 29日

江田島市教育委員会

令和７年度児童生徒の体力・運動能力、運動習慣等調査（令和７年４月～７月実施）結果のまとめ 

　・　全国平均値は公立学校のみの結果、広島県平均値は広島市を含む公立学校の結果を表している。
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【第５学年】令和７年度調査結果（公立学校）

男子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ
シャトルラン

50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点

江田島市平均値 17.70 19.33 31.56 41.30 51.93 9.36 156.86 24.42 54.37

広島県平均値 15.91 19.44 33.42 41.13 48.10 9.45 152.81 22.28 53.04

全国平均値 15.96 19.46 33.88 40.89 47.94 9.46 150.93 21.06 53.02

女子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ
シャトルラン

50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点

江田島市平均値 18.21 18.56 36.08 41.60 45.50 9.53 151.12 15.40 57.92

広島県平均値 15.59 18.28 37.61 39.17 37.76 9.75 144.55 13.64 54.22

全国平均値 15.61 18.36 38.15 38.70 36.85 9.77 142.34 13.11 53.97

【第２学年】令和７年度調査結果（公立学校）
男子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ

シャトルラン 持久走 50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点

江田島市平均値 29.28 26.32 44.26 50.42 92.18 407.19 7.86 193.64 20.28 40.91

広島県平均値 29.18 26.27 45.35 52.95 79.59 409.38 7.89 201.02 21.00 42.63

全国平均値 28.95 26.09 45.12 51.64 78.82 409.25 8.00 197.51 20.74 42.20

女子 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍ
シャトルラン 持久走 50ｍ走 立ち幅とび ボール投げ 体力合計点

江田島市平均値 23.47 21.88 48.23 46.33 52.89 328.50 9.04 160.98 12.07 46.12

広島県平均値 23.17 21.89 47.21 47.17 51.10 310.56 8.90 168.81 12.66 48.04

全国平均値 23.15 21.70 46.99 45.74 50.60 309.66 8.97 166.44 12.43 47.58

小学校段階

中学校段階



（３）児童生徒アンケート項目「運動（体を動かす遊びを含む）やスポーツをすることは好きですか」に対する回答

・令和７年度調査結果

・本市における経年比較

男子 女子 男子 女子

小学校５年 中学校２年

江田島市 95.6 89.1 95 66

広島県 94 86.5 91.3 78.8
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「運動やスポーツをすることは好き」

と答えた割合（％）

男子 女子 男子 女子

小学校５年 中学校２年

令和７年度 95.6 89.1 95 66

令和６年度 93.8 89.4 87.2 74

令和５年度 92.6 89.6 90.5 81.4
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「運動やスポーツをすることは好き」

と答えた割合（％）


